

РЕЖИМ РАБОТЫ УЧРЕЖДЕНИЯ.

на 2013-2014 учебный год.

В Учреждении организовано дежурство:

8.00 - 19.00 – дежурство администрации и техперсонала по графику.
19.00 – 8.00 – охранная сигнализация. 

8.10 – 19.00 – дежурство завучей, в субботу с 8.10 до 16.00
8.10 – 14.25 – дежурство дежурных учителей (по 2 человека - на этаже и один учитель - в столовой).
8.20 – начало рабочего дня учителей.
Учителя приходят за 10 минут до начала своего урока.

Передача дежурства осуществляется посредством записи в специальном журнале. В целях ТБ образовательного процесса заведующие кабинетами и дежурный завуч ежедневно заполняют журнал по ТБ (в приемной).

1) Образовательный процесс – односменный  при шестидневной учебной неделе:

I смена: с 8.30 до 14.10 

2) Длительность урока: 

I смена:   45 минут;  в 1 классах – 35 минут (1полугодие)

3) Длительность перемен:

I смена: 

1 перемена – 10 минут

2 перемена – 10 минут

3 перемена – 20 минут

4 перемена – 20 минут

5 перемена – 10 минут

6 перемена – 10 минут

7 перемена – 10 минут

4) Распределение классов по I смене:

Прогимназия: 1αβ, 2αβ,  3αβ, 4αβ.  Гимназия: 5α, 6α,  7α, 8αβ, 9αβ, 11α

5) Дополнительное образование (элективы, кружки, довузовская подготовка и т.д.) осуществляется:

с 15.00  до 17.00; спортивные  секции – с 17.00 до 19.00. В субботу дополнительное образование проводится по окончании уроков после динамической паузы не менее 45 минут и не позже 16.00.

6) В целях охраны здоровья обучающихся и пропаганды здорового образа жизни введена ежедневная утренняя зарядка по классам (в соответствии с разработанным комплексом упражнений)  с 8.30 до 8.35
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